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Ce document traite de la magie pratique, de l'homme, de la nature et de leurs 
interactions. 

Introduction 

• La magie est présentée comme une science pratique. 
• L'importance de l'esprit positif et de la volonté humaine est soulignée. 
• La magie est définie comme l'application de la volonté sur les forces de la 

nature. 

L'Homme 

• L'homme est décrit comme un être complexe, composé de corps physique, 
astral et psychique. 

• La volonté humaine est essentielle pour agir sur la nature. 
• L'homme impulsif, l'homme de raison et l'homme machine sont les trois 

modalités de l'être humain. 

La Nature 

• La nature est considérée comme un organisme vivant, influencé par les astres. 
• Les forces de la nature sont liées aux mouvements des planètes. 
• L'air, l'eau et la terre sont des éléments essentiels pour la vie. 

Les Planètes 

• Les sept planètes (Saturne, Jupiter, Mars, Soleil, Vénus, Mercure, Lune) ont des 
influences spécifiques. 

• Chaque planète est associée à des caractéristiques, des couleurs et des 
éléments. 

• Les influences des planètes sont cruciales pour les opérations magiques. 

Les Signes du Zodiaque 

• Les signes du zodiaque sont liés aux parties du corps humain. 
• Chaque signe a des influences spécifiques sur la santé et le bien-être. 
• Les correspondances entre les planètes et les signes sont essentielles pour la 

magie.  

Réalisation 

• La réalisation de la magie nécessite une compréhension des forces de la nature. 
• L'entraînement de la volonté et des organes d'expression est crucial. 
• Les aliments, l'air inspiré et les sensations influencent la force nerveuse. 

Conclusion 



 

AoToA © Tous droits réservés 

• La magie pratique repose sur l'interaction entre l'homme, la nature et les forces 
astrales. 

• L'entraînement et la connaissance des influences planétaires sont essentiels 
pour réussir dans la magie. 

 

 

Résumé — Traité élémentaire de magie pratique 

Auteur : Papus 
(Gérard Encausse) 

Idée centrale 

Papus présente la magie comme une science opérative, fondée sur des lois 
naturelles, spirituelles et psychiques, accessibles à l’homme discipliné, 
moralement préparé et méthodique. 

 La magie n’est ni superstition ni illusion : c’est l’art d’agir consciemment sur les plans 
invisibles. 

Objectif de l’ouvrage 

• Offrir un manuel clair et progressif de magie 

• Réhabiliter la magie comme discipline structurée 

• Mettre en garde contre les pratiques incontrôlées 

• Unifier tradition, science et spiritualité 

Structure & contenu (synthèse) 

1. Principes fondamentaux 

• L’Univers est structuré en plans : 

o physique 

o astral 

o mental 

o spirituel 

• L’homme est un microcosme reflétant le macrocosme. 

• Toute action magique repose sur : 
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o la Volonté 

o l’Imagination 

o la Foi active 

2. Le Mage 

• Le mage doit : 

o se purifier moralement 

o discipliner son mental 

o maîtriser ses émotions 

• Sans équilibre intérieur, la magie devient dangereuse. 

• La magie n’est pas un jeu mais une responsabilité. 

3. Les forces invisibles 

• Existence d’un plan astral peuplé de formes, forces et entités. 

• Distinction entre : 

o élémentaux 

o larves astrales 

o influences psychiques 

• Danger des formes-pensées mal maîtrisées. 

4. La Magie pratique 

Papus décrit : 

• cercles magiques 

• pentacles 

• talismans 

• prières, invocations, conjurations 

• rituels planétaires (jours, heures, influences) 

L’efficacité dépend plus de l’opérateur que du rite lui-même. 

 

5. Éthique et limites 
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• La magie égoïste ou malveillante mène à la réaction karmique. 

• Le mage devient responsable de ses actes sur tous les plans. 

• La magie blanche vise l’harmonie, la connaissance, la guérison. 

 

Position doctrinale 

Papus Démonologie classique 

Lois naturelles Intervention diabolique 

Discipline mentale Pacte 

Responsabilité Peur 

Initiation progressive Répression 

 

Portée ésotérique 

• Texte fondateur de l’occultisme moderne français 

• Synthèse de : 

o hermétisme 

o kabbale 

o magnétisme 

o traditions rosicruciennes 

• Base pédagogique pour débutants sérieux 

 

Lecture contemporaine 

• Ouvrage toujours utilisé comme manuel d’initiation 

• À lire avec : 

o esprit critique 

o maturité psychique 

o compréhension symbolique 
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• Complémentaire de : 

o Agrippa (théorie) 

o Lévi (philosophie) 

o Wier (critique) 

o Bodin (contre-modèle) 

 

Message-clé 

La magie n’obéit qu’à celui qui s’est d’abord gouverné lui-même. 

 


